Briefing COUREURS 2025 “\Zwiu ST

Nous sommes a la porte du Virton Urban Trail, et nous vous remercions pour votre
inscription.

Quelques derniers conseils et informations :

Parkings:

—aux alentours du Centre Sportif : Cour Marchal — rue du Moulin

— Parking des Dominos, rue Croix-le-Maire (centre ville — 10min a pied)
— Parking “Socolait”, rue de la Momette (centre ville — 9 min a pied)

Parcours (rappel) :

—— Parcours en 1 seule boucle, on ne passe pas 2 fois au méme endroit. ——

Les 2 parcours démarrent en méme temps. Séparation aprés 700m. Les 2 parcours se
rejoignent a 2 endroits. Une deuxiéme séparation a lieu. Les 3 derniers kms sont communs.
Départ en peloton vers 18h30 du Centre Sportif vers le centre-ville, accompagnés par la
Police.

Départ des 2 distances a 19h00 a I'arche de la place Nestor Outer.

ATTENTION : aucune rue n’est fermée a la circulation (sauf 500m au départ). Malgré la
présence de nombreux signaleurs, le respect du code de la route reste primordial ! A
beaucoup d’endroits, les trottoirs sont praticables et recommandés, surtout lorsque le
fléchage vous invite a les emprunter.

Balisage :

uniforme en BLANC (ne pas tenir compte d’autre fléchage au sol d’'une autre
couleur): fléchage a la bombe et/ou a la chaux au sol. Quelques fleches blanches sur
support en appoint a certains endroits. Soyez vigilants, il n’y aura pas de signaleurs a
toutes les bifurcations. Mais vous ne sauriez pas vous tromper.

Signaleurs :

Au nombre de 35, , ils sont la d’abord pour votre sécurité, en second point pour vous
guider. C'est a vous a surveiller le fléchage.

Ils seront équipés d’un gilet fluo jaune ou orange.

Ravitaillements :

uniguement en eau sur le parcours. Avec fruits et boisson de récupération a I'arrivée.
2 RAV surle 16 km : km 4,5 et 10,5

1 RAV sur le 8 km : km 4,5

Podium — prix

Le podium et remise des prix se déroulera aux environs de 20h30. De nombreux lots
(dont un magnifique et unique trophée) récompenseront les 3 premiers du
classement général H et F de chaque distance. Pas de catégories.

Consigne, vestiaire, douches et petite restauration seront a votre disposition au
centre de course.

Un bar est bien s(r assuré (cafétéria du Centre)

Profitez des endroits traversés, découvrez la Ville et prenez un max de plaisir.
Respectez I’environnement en gardant vos déchets sur vous, ou dans les quelques
poubelles publiques que vous allez rencontrer sur le parcours.

Le comité d’organisation.



